
Menus cantine de Ronay                                                    Du 11 janvier au 12 février 2021                        
 Lundi  Mardi    Jeudi Vendredi 

Du 

11 
Au  

15 
Janv 

Chou fleur  
Steak haché (origine France) 

Coquillettes  
Fromage  

Fruit  
 

Potage maison  
Tarte aux 3 fromages 

Salade 
Compote 

Céleri rémoulade  
Cabillaud  
 Brocolis  
Fromage  

Galette des rois  

Laitue (Cagette et Fourchette) au 
gruyère  

Sauté de porc au curry (Cagette et 
Fourchette)   

carottes persillées (Cagette et 
Fourchette) 

Gâteau de semoule  
Du 

18 
Au 

22 
Janv 

Salade Tortillou 
Veau  marengo (Cagette et 

Fourchette) 
Haricots verts 

Fromage  
 Fruit (Cagette et Fourchette) 

Potage maison(Cagette et 
Fourchette) 

Parmentier (Cagette et 
Fourchette)  de poison 

Salade  
Fromage  

Salade de fruits  

Betteraves rouges (Cagette et 
Fourchette)   

Tortellinis ricotta épinards 
Yaourt fermier  

Carottes râpées (Cagette et 
Fourchette) 

Blanquette de dinde (Cagette et 
Fourchette) 

Riz bio (L’hirondelle) 
Ile flottante  

Du  

25  
Au  

29 
Janv 

Duo d'haricots en salade  
Lasagnes de bœuf (origine 

France)  
Fromage  

 Fruit (Cagette et Fourchette) 
 

Crudité 
Crumble épinards chèvre  
Semoule bio (L’hirondelle) 

Marbré  
 crème anglaise  

Macédoine  
Filet de colin 

 Purée de carottes (Cagette et 
Fourchette)  
Fromage  

 Eclair chocolat  
 

Potage (Cagette et Fourchette) 
Filet de poulet fermier  

Pâtes bio (L’hirondelle) 
Fromage  

 Fruit  

Du 

1er 
Au 

5 
Fév 

Pommes de terre au thon  
Bœuf bio aux carottes (origine 

France) (Cagette et 
Fourchette)   
Fromage  

 Fruit  
 

Potage maison  
Omelette aux pommes de terre 

(Cagette et Fourchette) 
Salade  

Crème dessert  

Carottes râpées (Cagette et 
Fourchette) 

pavé de saumon fondue de poireaux  
Riz bio (L’hirondelle)  

Fromage blanc   
Miel (Cagette et Fourchette) 

 

Salade verte (Cagette et Fourchette)  
surimi  

Chipolatas  
 Lentilles bio (L’hirondelle) 

Fromage  
Pommes au four (Cagette et 

Fourchette)   
Du  

8 
Au 

12 
Fév 

Potage  
Poisson meunière  

Petits pois – carottes  
Fromage  

 Fruit  

Brocolis vinaigrette  
Blanquette de veau (origine 

France) 
Pommes vapeur (Cagette et 

Fourchette)   
Crème dessert  

 

Chou fleur œuf dur  
couscous végétal  

Fromage  
 Fruit  

 
REPAS A THEME 

      Les producteurs locaux et fournisseurs bio  apparaissent en vert.                                                                  Les menus sont susceptibles d’être modifiés en raison de l’approvisionnement                                 


