Communauté de communes
Brenne -Val de Creuse

STRUCTURES PETITES ENFANCE DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES

BRENNE VAL DE CREUSE

Le projet éducatif

Le projet éducatif est en adéquation avec le projet du territoire de la CDC (PEDT)

La petite créeche « A tout bout de d’chant » est un établissement pouvant accueillir jusqu’a 15
enfants de 2 mois 2 a 5 ans révolus.

Les enfants sont accueillis dans un méme lieu de vie ou les ages sont mélangés.

La petite creche participe au développement harmonieux de chaque enfant en co-éducation avec
ses parents et en lien avec la charte de I'accueil du jeune enfant.
C’est un lieu pour :

v

Accompagner au mieux la premiére séparation d'un enfant et favoriser progressivement
son intégration en collectivité.

Accueillir les parents en les déculpabilisant et en leur faisant découvrir l'intérét d'une
socialisation progressive.

Accueillir le savoir-faire des parents et solliciter leur participation active dans la
structure.

Proposer des activités spécifiques.

Permettre de créer du lien pour favoriser le lien familial et social (enfants/parents,
parents/enfants, enfants/enfants, enfants/parents/accueillants).

Intégrer le parent dans son role éducatif et le reconnaitre comme "premier éducateur”
de son enfant.

Accueillir ’'enfant et sa famille dans le respect de la diversité sociale, culturelle, ainsi que
I'accueil du handicap.

Pour I'enfant, c’est un lieu :

v

v

De socialisation afin de favoriser I'apprentissage de la vie en société et d'apprentissage
des réegles en collectivité.

D’accueil individualisé en respectant l'autonomie de ses actes et de ses sentiments.



v" De séparation au rythme de chaque enfant.

v D’éveil en matiére artistique et culturelle avec la mise en place d'activités spécifiques et
ou la place du jeu spontané reste essentielle pour la construction de sa personnalité.

v" Qui permet de grandir en harmonie avec lui-méme et les autres sans inégalité filles
garcons (Art R2324-29 du CSP).

v" Qui permet une passerelle avec I'école et I'accueil de loisirs, pour pouvoir de maniére
sereine, effectuer cette transition.

Pour les parents, c'est un lieu :

v" Qui leur offre la possibilité de partager les premiéres expériences d'individualisation de
leur enfant en collectivité.

v" Qui leur permet d'étre valorisés dans leurs compétences et favorise leurs prises
d'initiatives, leur participation a la vie de la petite créche.

v" Qui permet d'intensifier la collaboration parents/professionnels, et organiser des
ateliers parents/enfants/professionnelles.

v D'échanges, de communication, de paroles et d'écoute :

- Lieu qui prend en compte les interrogations des parents, leur permet d'exprimer
leurs questions et leurs doutes du moment, et de trouver en eux les réponses.

- Lieu qui favorise les échanges entres parents et entre parents et professionnels,
et permet aux parents d'étre responsabilisés dans leur role et de dédramatiser
des situations éducatives et relationnelles.

- Lieu qui leur permet d’échanger leur savoir faire, leurs compétences et d’étre
valorisés dans leur fonction parentale.

Les infirmieres de PMI 36 interviennent le 3eme mardi du mois afin de proposer une
permanence aux familles et répondre a toutes leurs questions.

X/

s L’accueil

I- L’arrivée de I’enfant et sa famille

L’entrée de I'enfant dans la structure se passe en deux temps : une premiéere rencontre entre la
famille et les professionnelles puis une période de familiarisation.

L’enfant sera accueilli dans le groupe des pirates ou dans le groupe des canailles, ces groupes
permettent a I'enfant d’avoir 2 adultes en référence (une auxiliaire de puériculture et une
accompagnante éducative).

Une réunion de rentrée est organisée en paralléle un peu plus tard dans I'année avec toutes les
familles qui fréquentent la petite creche afin de présenter le structure, I'équipe, les projets qui
auront lieu dans I'année,...



Dans l'idéal le premier jour de lintégration se fait en présence d’'un ou des parents, c’est
I'occasion d’échanger, d’accueillir la famille et d’écouter leurs attentes ainsi que I'histoire de leur
enfant. Une importance est accordée a linstallation d’'un climat de confiance entre la famille,
I'enfant et les professionnelles.

L’objectif de ce temps de familiarisation est de procéder, en douceur, a la séparation de I'enfant
avec sa famille ou la famille qui I'accueille. La durée de la familiarisation est flexible selon les
besoins de I'enfant ou des parents, elle peut durer plusieurs semaines si nécessaire.

2- L’accueil au quotidien

v Respect du rythme de séparation.

v A larrivée et au départ de I'enfant des transmissions orales et écrites entre le parent et
la professionnelle (heures du dernier repas, sommeil, maladie, anecdote, activité
réalisée,...). Un carnet individuel au nom de I’enfant est a la disposition des familles pour
y noter toutes les informations nécessaire au bien étre de I'enfant.

v Respect du rythme de I'enfant tout au long de la journée (repas, sommeil, temps de
jeu,...).

Les accueils du matin ou du soir sont I'occasion d’échanges avec I'équipe, les familles ont la
possibilité de rester jouer ou prendre un café.

% Léveil
e L|’autonomie:

L’autonomie est progressive et individuelle pour chaque enfant, elle a pour objectif de s’affirmer
et pouvoir prendre ses propres décisions, se faire confiance et faire confiance a I'adulte.
Cela se traduit par I'apprentissage de gestes quotidiens tels que :

v Shabiller.

v Mettre ses chaussures.

v" Manger.

v Se laver les mains (hygiéne et propreté).

L’autonomie a pour finalité d’aider I'enfant a faire certaines taches seul dans son quotidien et
ainsi favoriser en douceur son entrée a I'école et devenir un adulte épanoui.

e [’éveil sensoriel :

L’éveil sensoriel est une dimension essentielle du développement de 'enfant et de son rapport
au monde qui I'entoure.

Les perceptions sensorielles ne peuvent étre réellement « comprises » que si elles sont d’abord
vécues, expérimentées et répétées. L'enfant doit pouvoir regarder, écouter, toucher, sentir,
golter, sa curiosité est stimulée. Il peut s’ouvrir au monde et a son environnement proche :

v Apprendre a reconnaitre son corps.
v Apprendre a connaitre ses envies.



v' Savoir s’écouter.
v" Prévention des risques (chaud, froid,...).
v’ Affirmer ses golts.

e Le développement de la créativité :

L'imagination est une capacité qui ouvre des portes a la création, a la fantaisie et a I'innovation.
Cette imaginaire permet a I'enfant de :

- comprendre ce qui 'entoure et a reproduire a travers I'imitation des situations qu’il a
déja vécue (dinettes, déguisements,...),

- Communiquer et échanger avec I'adulte mais aussi d’autres enfants et ainsi développer
et enrichir son langage (lecture, musique...),

- Laisser libre cours a sa créativité (dessin, pate a modeler, bloc de construction,...).

Il est également important de laisser des temps libres aux enfants, pour leur permettre
d’inventer leurs propres histoires et interagir avec les autres enfants et les adultes.

Les différents espaces de jeux sont ouverts a tous (garage, dinettes, établi,...) afin de favoriser la
libre circulation et de ne pas faire de différence entre les garcons et les filles.

e La motricité :

La motricité globale et la motricité fine sont des éléments importants du développement des
enfants. Cette motricité leur permet d’acquérir I'équilibre et la coordination afin d’accomplir de
nombreuses taches telles que : s’assoir, ramper, courir, grimper, sauter, s’habiller, utiliser des
crayons, tenir un pinceau,...

Le personnel est attentif :

- Avrespecter I'évolution de chaque enfant.
- Respecter le développement psychomoteur des enfants.
- Encourager chaque enfant dans son apprentissage.

- Ne pas mettre I'enfant en difficulté un le mettant dans une position qu’il n’a pas encore
découvert par lui-méme ou qui ne lui convient pas.

Des intervenants extérieurs peuvent venir, régulierement ou ponctuellement, apporter leurs
appuis techniques a I'équipe (aménagement de I'espace de vie, activités...)

e Les sorties en extérieure :

Nous proposons régulierement des sorties a I'extérieur de la petite creche.

Ces sorties permettent aux enfants d’apprendre a s’ouvrir au monde et a découvrir un autre
environnement (médiatheque, ludotheque, voie verte, cinéma,...).

Une autorisation de sortie sera établie par I'équipe a chaque sortie en extérieur, elle sera
ensuite signée par les parents ou tuteur légal.

L’équipe sera parfois amenée a demander aux parents qui le souhaitent d’accompagner une
sortie, afin de respecter le nombre d’adultes encadrants.



% Les besoins quotidiens du jeune enfant

e L’hygiene et le change :

Il est important que chaque enfant regoive des soins individualisés en préservant son intimité et
qu’ils soient adaptés au développement de chacun d’entre eux.

Le moment du change doit rester un temps d’échange privilégié et de détente afin que I'enfant
se sente en confiance.

Les familles ont la possibilité d'utiliser les couches fournies par la petite créche ou apporter
leurs propres couches.

Concernant I'apprentissage de la propreté, les professionnelles seront attentives aux besoins de
I'enfant, elles seront a son écoute lorsqu’il demandera les toilettes ou le pot et elles
respecteront sa maturité.

Afin de respecter une bonne hygiene, le lavage de mains sera demandé aux enfants :

Apreés étre allé aux toilettes.
Avant les repas.
Apres une activité salissante.

L’alimentation :

Les repas sont fournis et livrés, chaque jour, par la cantine de I'école Georges Sand de Tournon
Saint Martin en liaison chaude.

Les repas chaud doivent étre servis a une température supérieur a 63°C, si un enfant dort
encore au moment du repas, et si le repas n’a pas pu étre maintenu a la température autorisée,
un repas de substitution, type blédichef, lui sera servi a son réveil.

Les menus du mois seront affichés dans I'entrée.

Concernant les contraintes alimentaires éventuelles telles que les allergies, religion, régime
alimentaires spéciaux,... dans le cas ou le repas ne peut pas étre adapté aux besoins des familles,
il sera alors a leur charge.

Le déjeuner sera servi vers | 1h30 puis le golter vers |5h30.

Le lait maternel artificiel sera fourni par les familles. En cas d’allaitement la maman aura la
possibilité de venir allaiter directement a la petite créche dans I'espace mis a disposition a cet
effet ou apporter son lait. (Les contraintes de conservation et de transport seront données a
I'inscription de I'enfant)

Le début de la diversification sera engagé par les parents et suivi par les professionnelles.

Le but est que I'enfant découvre de nouvelles textures et de nouvelles saveurs.

Les professionnelles respecteront le rythme de I'enfant, la texture (mixé, morceaux,...) et les
quantités seront adaptées a I'age de I'enfant.

Un apport en protéine sera mis en place a partir du 6éme mois en accord avec les parents.

Les repas seront servis en intégralité (de I'entrée jusqu’au dessert) dans des plateaux a
compartiment. Les enfants auront la possibilité de manger dans I'ordre qu’ils souhaitent.

Les repas doivent étre un moment de partage et d’échange entre les enfants mais aussi entre les
adultes et les enfants. lls mangeront dans une ambiance calme et sereine.



+* Le sommeil

Le sommeil est un besoin primordial, il est essentiel chez le jeune enfant, il est réparateur autant
que constructeur.

Les professionnelles respecteront le rythme de I'enfant.

L’équipe sera attentive :

- A connaitre les rituels d’endormissement (doudou, tétine, musique,...).

- A adapter le couchage a I'dge ou les besoins de I'enfant (lit a barreaux, lit bas,
turbulettes,...).

- Favoriser 'endormissement en aménagement un lieu sécurisant, en mettant en place des
reperes.

- Une professionnelle restera tout au long de la sieste dans le dortoir des grands.

- Le dortoir des bébés sera régulierement visité et pointé par les professionnels.

- Le temps de sommeil sera noté sur les cahiers de transmissions individuels.

Un enfant ne sera pas réveillé pour une activité ou un repas car le sommeil lui est indispensable
pour son développement et son bien étre.

C’est pendant le temps de sommeil que le jeune enfant grandit et que son cerveau organise la
pensée et enregistre tout ce qui a été vécu pendant la phase d’éveil.

Pour aider les équipes a prendre du recul, remettre en question leurs pratiques et étre au plus

pres des besoins des familles et des enfants, des professionnels interviennent régulierement ou
ponctuellement (psychologue, psychomotricien, PMI,...) au sein des structures.

Ce projet éducatif n’est pas figé, il pourra étre réajusté selon les pratiques des professionnelles.



